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Accreditamento ECM
L’evento è stato accreditato nell’ambito del programma Naziona-
le di Educazione Continua in Medicina.
Ogni partecipante potrà conseguire i crediti assegnati all’Evento, 
rispettando i seguenti requisiti: compilazione del questionario di 
apprendimento rispon dendo correttamente ad almeno il 75% 
delle domande; partecipazione al 90% dell'intera attività 
formativa.
Il mancato rispetto dei suindicati requisiti non darà di ritto ai 
crediti E.C.M.

Il Meeting prevede n. 4 crediti ECM per :
Medici Chirurghi discipline: Cardiologia, Neurologia, Neurochi-
rurgia, Neuroradiologia, Radiodiagnostica, Ematologia, 
Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie 
dell’apparato respiratorio, Medicina e chirurgia di accettazione e 
d’urgenza, Medicina interna, Oncologia, Cardiochirurgia, Chirur-
gia generale, Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare, Anestesia e 
rianimazione, Neuro�siopatologia, Igiene epidemiologia e 
sanità pubblica, Medicina generale, Continuità assistenziale, 
Direzione medica di presidio ospedaliero, Organizzazione dei 
servizi sanitari di base, Epidemiologia, Medicina di comunità), 
Nefrologi
Infermieri
Farmacisti: Farmacia Ospedaliera
Tecnici della �siopatologia cardiocircolatoria e perfusio-
ne cardiovascolare
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L’ipertensione arteriosa sistemica è il principale fattore 
di rischio per le patologie cardiovascolari e rappresenta 
la prima causa di morbidità e mortalità al mondo. Per 
trattare e�cacemente l’ipertensione risulta importan-
te identi�care, per ciascuna tipologia di paziente, la 
migliore strategia terapeutica. Nonostante l’ampia 
disponibilità di terapie farmacologiche per il tratta-
mento dell’ipertensione, l’aderenza alla terapia 
rappresenta un problema di non facile soluzione. Molti 
pazienti, infatti, hanno di�coltà a gestire terapie a 
lungo termine, anche a causa degli e�etti collaterali e 
della scarsa tollerabilità di alcuni trattamenti.

La denervazione renale rappresenta oggi una strategia 
terapeutica sicura ed e�cace nella gestione clinica dei 
pazienti con ipertensione arteriosa sistemica di di�ci-
le controllo. L’evento formativo mira a de�nire lo stato 
dell’arte nel trattamento dell’ipertensione arteriosa, 
attraverso l’analisi delle più recenti linee guida, della 
letteratura scienti�ca e di casi clinici di pazienti reali.

L’incontro sarà un’occasione per confrontarsi su scenari 
terapeutici innovativi dal grande impatto clinico.

RAZIONALE
PROGRAMMA SCIENTIFICO
14:45  Registrazione dei partecipanti
15:00   Apertura dei Lavori  Francesco Versaci

I SESSIONE
MISURE EFFICACI PER LA GESTIONE DELL’IPERTENSIONE NON CONTROLLATA

Moderatori: Eugenio Stabile, Stefano Taddei

15:10 La ragionevole terapia farmacologica antipertensiva: le nuove linee  
15:25 guida 
 Giovanbattista Desideri          

15:25  Strategie di approccio al trattamento dell’ipertensione. L’aderenza  
15:40 terapeutica e la terapia combinata 
 Guliano Tocci

15:40  La storia clinica della denervazione renale e i documenti di consen- 
15:55  so italiano ed europeo: il paziente candidabile alla procedura  
 Francesco Versaci 

15:55 Denervazione renale: il punto di visto del Nefrologo 
16:10 Loreto Gesualdo

16:10 Nuovo documento di consenso congiunto GISE – SIIA
16:25 Giovanni Esposito

16:25 Discussione
16:45 

16:45 Co�ee Break   
17:00

II SESSIONE
DALLA TEORIA ALLA PRATICA CLINICA: 

L’ESPERIENZA REGIONALE SULLA DENERVAZIONE RENALE

Moderatori:  Achille Gaspardone, Sebastiano Sciarretta, 
Gaetano Tanzilli

Discussants: Daniela Benedetto, Benedetta Giannico, Luigi Iuliano, 
Ra�aele Papa, Mauro Pennacchi, Carlo Penzo, Alessandro Petrolini, 

Igino Proietti, Francesco Rotolo, Giulio Speciale

Discussants società scienti�che: Oronzo Chialà (GDS SIC), Angelo D’Urso 
(ARCA), Gaetano Gio�rè (GISE), Fulvio Marrocco (SIN), 

Andrea Spampinato (ANCE)

17:00 Il protocollo per lo screening del paziente candidato alla denerva 
17:10 zione renale                                                                 
 Enrico Romagnoli

17:10  Aspetti procedurali del trattamento: il nuovo razionale clinico    
17:20 Fabrizio Tomai

17:20 Ablazione delle arterie renali con radiofrequenza: e�cacia a lungo  
17:30  termine e sicurezza comprovata 
 Michael Donahue

17:30 Discussione 
17:50  

17:50 Pregresso stenting delle arterie renali: criterio di esclusione?
18:00 Giuseppe Sangiorgi 

18:00 La denervazione renale nei pazienti nefropatici                                                  
18:10 Fabrizio Chegai
                                                         
18:10 L’esperienza nei pazienti con eventi cerebrali dovuti ad ipertensione  
18:20 non controllata 
 Massimiliano Scappaticci    
                                                                  
18:20 La denervazione renale è costo – e�cace? L’impatto sulla riduzione  
18:30 dei MACE e ricoveri ospedalieri 
 Francesco Monti    
                                                                                              
18:30 Discussione e tavola rotonda
19:00  

Take home message e chiusura lavori Francesco Versaci 

19.15 Aperitivo

FACULTY
NOME COGNOME CITTÀ
DANIELA  BENEDETTO ROMA
FABRIZIO CHEGAI VITERBO
ORONZO CHIALA' ROMA
ANGELO D'URSO ROMA
GIOVANBATTISTA DESIDERI AVEZZANO
MICHAEL DONAHUE ROMA
GIOVANNI ESPOSITO NAPOLI
ACHILLE GASPARDONE ROMA
BENEDETTA  GIANNICO ROMA
GAETANO GIOFFRE' ROMA
LUIGI IULIANO ROMA
GESUALDO LORETO BARI
FULVIO MARROCCO ROMA
FRANCESCO MONTI ROMA
RAFFAELE PAPA FORMIA
MAURO  PENNACCHI ROMA
CARLO PENZO FERRARA
ALESSANDRO  PETROLINI ROMA
IGINO PROIETTI ROMA
ENRICO ROMAGNOLI ROMA
FRANCESCO  ROTOLO ROMA
GIUSEPPE SANGIORGI ROMA
MASSIMILIANO SCAPPATICCI LATINA
SEBASTIANO  SCIARRETTA ROMA
ANDREA SPAMPINATO ROMA
GIULIO  SPECIALE ROMA
EUGENIO STABILE POTENZA
STEFANO TADDEI PISA
GAETANO TANZILLI ROMA
GIULIANO TOCCI ROMA
FABRIZIO TOMAI ROMA
FRANCESCO VERSACI LATINA


