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CONGRESSO
“INFARTO E STROKE OGNI MINUTO CONTA”
Holiday Inn Rome - Eur Parco Dei Medici - Viale Castello Della Magliana 65
Roma, 17 Ottobre 2025

RAZIONALE

Infarto e stroke rimangono due sfide fondamentali, in cui progressi effettuati in ambito
cardiovascolare sono stati potenziati dalla creazione di reti di assistenza territoriale. La stretta
coesione tra discipline affini quale Neurologia e la Cardiologia emerge sempre di piu ed é rafforzata
dei recenti documenti di consenso delle societa scientifiche internazionali. In tale sistema integrato
il fattore tempo assume un ruolo fondamentale nel processo di cura dei pazienti con sindromi neuro
e cardiovascolari acute, cosi come la necessita di una task force multidisciplinare per la prevenzione
primaria e secondaria di tali patologie. Nuove tecnologie e nuove strategie terapeutiche hanno
modificato prognosi e qualita della vita di molti pazienti degli ultimi decenni. Questa nuova edizione
vuole concentrarsi sul confronto tra le diverse discipline su come affrontare le emergenze e la
gestione post-acuzie di questa popolazione di pazienti, anche attraverso nuove soluzioni e
tecnologie digitali aprendo il confronto/discussione tra prestigiosi esperti.

Come consuetudine, alcune sessioni verranno dedicate alla presentazione e discussione di casi
clinici di pazienti reali, su tematiche inerenti al real-world dei pazienti con patologie cardio-cerebro-
vascolari.

Infine, saranno previsti workshop sul trattamento delle dislipidemie e sullo scompenso cardiaco (la
patologia cardiovascolare a maggiore impatto socioeconomico nei paesi industrializzati) e verranno
trattati gli ultimi progressi in termini di terapia farmacologica e non farmacologica che hanno
indotto una recente revisione delle linee guida.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

17 OTTOBRE

9.00 Introduzione alla giornata
Francesco Versaci
Saluti delle Autorita
(D.G. Sabrina Cenciarelli)

Sessione 1: Le Tempodipendenti nella Regione Lazio
Moderatori: Francesca Romana Pezzella, Carlo Racani, Francesco Versaci
Discussants: Manuela Tamburo De Bella, Paola Santalucia, Danilo Toni, Fabiana Troisi

09.10 Dalle reti tempo dipendenti alla presa in carico globale
Francesco Enrichens

09.20 The Mobile Stroke Unit: a sustainable solution?
Silke Walter

09.40 Farmaci, device e decisioni complesse nell’ipertensione arteriosa: il punto nel
2025
Francesco Versaci

09.50 Prevenzione del danno Cardio-Renale-Metabolico con SGLT2i: quali le indicazioni
e principali differenze
Sebastiano Sciarretta

10.00 Sindrome Coronarica Acuta: gestione nei contesti clinici e organizzativi complessi
Giuseppe Biondi Zoccai

10.10 “The cloud stroke unit”: telestroke e telemedicina nella cura del paziente
neurovascolare
Francesca Romana Pezzella

10.20 Tavola Rotonda:
Margherita De Bac
“Le patologie tempo-dipendenti nella Regione Lazio: rete e gestione di infarto
miocardico acuto e stroke” Conducono: Sabrina Anticoli e Achille Gaspardone
Intervengono:
Nera Agabiti, Sabrina Cenciarelli, Francesca Romana Pezzella, Danilo Toni,
Narciso Mostarda, Enrico Pampana, Stefano Paolucci, Paola Santalucia,
Francesco Versaci

10.50 Coffee Break
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Sessione 2: STEMI-Stroke Clinical Cases
Moderatori: Rita Dal Piaz, Gaetano Gioffre, Marco Guazzaroni, Raffaele Papa, Roberto Pennacchio

11.15 Clinical Case 1: Nuove Prospettive farmacologiche nelle dislipidemie nel
paziente ad alto rischio cerebro-vascolare
Giovanni Frisullo

11.25 Clinical Case 2: Paziente con IMA complicato da shock cardiogeno
Gaetano Pero

11.35 Clinical Case 3: Stroke il paziente con ictus ischemico cerebrale acuto gestione
della complessita: dialisi, anticoagulazione, finestra terapeutica estesa
Sabrina Anticoli

11.45 Clinical Case 4: Trattamento endovascolare dello stroke

Massimo Messina, Gabriella Monteforte

11.55 Clinical Case 5: Diabete obesita e cuore: il ruolo della semaglutide nella
protezione cardiovascolare
Valentina Valenti

12.05 Discussione sui temi trattati
Discussants: Sebastiano Fabiano, Massimiliano Sperandio

12.30 Lunch Break

Terza sessione: Neurologi e Cardiologi a confronto
Moderatori: Roberto Cancellieri, Angela Rita Colavita, Antonino Granatelli, Gerardo Miceli Sopo,
Rita Di Rosa, Natale Di Belardino, Filippo Lamberti, Pietro Rossi

13.30 Caso clinico 6: sincope traumatica: inquadramento diagnostico tra eziologia
cardiaca e neurologica
Anna Sirignano

13.40 Caso clinico 7: Quando il cuore ¢ rigido e la mente si offusca: caso clinico di
amiloidosi con coinvolgimento neurologico
Francesca Santoro, Giovanni Signore

13.50 Caso clinico 8: Stroke e TAVI
Antonio Ciacciarelli, Fabrizio Tomai

14.00 Caso clinico 9: Ictus emorragico: un caso tempo-dipendente
Lara Mastino

14.10 Caso clinico 10: Fibrillazione atriale, scompenso cardiaco e ablazione
Marco Petrassi
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14.20 Caso clinico 11: PFO ed emicrania
Achille Gaspardone

14.30 Caso clinico 12: | cardiologi rispondono al neurologo su chiusura dell’auricola
sinistra
Ettore Nicolini, Annunziata Nusca

14.40 Discussione sui temi trattati
llaria Coviello, Maria Teresa Pucci
Discussants: Giovanni Chiariello, Guido Melillo, Antonella Paradiso

Quarta sessione: “Decisioni difficili” Clinical Cases
Moderatori: Cesare Ambrogi, Carmine Musto, Igino Proietti, Cristian Di Russo

15.10 Caso clinico 13: Infarto miocardico acuto nel paziente ad alto rischio emorragico:
equilibrio instabile
Iginio Colaiori

15.20 Caso clinico 14: Trattamento endovascolare dell’embolia polmonare
Giuseppe Pelle
15.30 Caso clinico 15: Caso clinico difficile in Stroke unit

Federico Marrama

15.40 Caso clinico 16: Ischemia cerebrale: timing della terapia anticoagulante
dopo stroke in pazienti con FA
Michele Alessiani

15.50 Discussione

Discussants: Simone Calcagno, Maria Chiara Gatto, Benedetta Giannico
16.30 Conclusione dei lavori

16.40-17.00 Questionario Ecm
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