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Focus on: 
Amiloidosi cardiaca TTR-CM  
conoscerla per curarla



14.30-15.00  Registrazione partecipanti e welcome 
                          coffee 
  

15.00-15.15   Obiettivi e scopo  

Natale Di Belardino 

  

 

I SESSIONE: CONOSCERLA PER DIAGNOSTICARLA 

Moderatori: Natale Di Belardino, Stefania Casaldi  

 

15.15-15.30    Epidemiologia dell’amiloidosi e  
                          connessione con l’HFpEF 

                     Alessandro Piccione 

 

15.30-15.45   Il sospetto diagnostico nell’ambulatorio 
                          di Medicina Generale: quando  
                          sospettarla? 

                     Simona Aluigi 

 

15.45-16.00   Red flags ecocardiografici dell’amiloidosi 
                     Paolo Ciacci 

 

16.00-16:15   Ottimizzazione del Patient Journey: 
                          dalla diagnosi al trattamento 

                     Federica Re 

 

16.15-16.30    Discussione dei temi trattati 
                     Discussants: Matteo Rizzuto, Laura  

                     Manfredonia, Chiara Ricagni 

 

II SESSIONE: FACCIAMO RETE PER L’AMILOIDOSI  
Moderatori: Natale Di Belardino , Stefania Casaldi  

 

16.30-16.45   L’importanza della diagnosi  
                          differenziale: il ruolo della Medicina 
                          Nucleare 

                     Nicola Tiberio 

 

16.45-17:00   Il valore aggiunto della risonanza  
                          magnetica cardiaca oggi. 
                          Diagnosi e non solo. 
                     Ilaria Iacucci 

 

17:00-17:15    Manifestazioni neurologiche  
                          dell’amiloidosi 
                     Fabrizio Sallustio 

 

17.15- 17.30    Amiloidosi TTR : il coinvolgimento  
                          renale 

                     Luca Di Lullo 

 

17.30-17.45    Proposta di un percorso per creare un 
                          link territorio- ospedale
                     Alfredo Scorza 

 

17.45-18.00   Discussione dei temi trattati 
                     Discussants: Anna Rita Felici, Simona 

                     Aluigi, Lustri Camilla 

 

18.00-18.15   Conclusioni 
                     Natale Di Belardino 

  

18.15-18.30    Test di valutazione ECM 

L'amiloidosi cardiaca è una malattia rara, pro-

gressiva e potenzialmente fatale causata da pro-

teine instabili che si ripiegano in modo errato e si 

aggregano in fibrille amiloidi che possono accu-

mularsi nel cuore e in altri organi. Il coinvolgi-

mento cardiaco è molto frequente, comporta 

una progressiva ipertrofia e disfunzione miocar-

dica, e peggiora gravemente la prognosi condi-

zionando al tempo stesso la qualità di vita dei pa-

zienti. Le amiloidosi sono state per lungo tempo 

una causa sottostimata e sottovalutata di scom-

penso cardiaco. L’amiloidosi da transtiretina 

(ATTR) in particolare rappresenta, contrariamente 

a quanto ritenuto un tempo, un’entità patologica 

non così rara, specie nella popolazione anziana, e 

risulta attualmente la forma più comune di ami-

loidosi sistemica. La sintomatologia è variegata e 

risulta pertanto fondamentale conoscerne le 

principali caratteristiche per poter passare dalla 

fase di sospetto clinico all’avvio di un appropriato 

iter diagnostico che si avvale oggi di tecniche di 

imaging avanzate che permettono in molti casi di 

arrivare alla diagnosi di precisione anche evitan-

do metodiche invasive. Negli ultimi anni sono sta-

ti approvati e sono entrati nella pratica clinica al-

cuni trattamenti farmacologici specifici che sono 

in grado di modificare la storia naturale della ma-

lattia e di migliorare la prognosi e la qualità di vita 

dei pazienti. Risulta quindi fondamentale la pre-

senza di una rete multiprofessionale e multi-spe-

cialistica che, attraverso la condivisione di espe-

rienze cliniche, sia in grado di velocizzare rendere 

omogenei i percorsi di gestione e cura di pazienti 

ad elevata complessità. 
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